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Athiopien Highlights
Einmaliger Mix aus Kultur und Naturerlebnissen — Ostern in Lalibela — Seen im
Grabenbruch — Gewaltige Naturerlebnisse im Bale Gebirge,- Abenteuer Danakil
Wiiste mit dem Vulkan Erte Ale
28.04.-12.05.2024 ETE 026

Mysterios, tief traditionell und wunderschén, Athiopien ist
anders als jedes andere Land auf dem afrikanischen Kontinent.
Seine Lage am Zusammenfluss von Zivilisationen und wichtigen
Handelsrouten bedeutet, dass es eine reiche Geschichte, Kultur
und Traditionen entwickelte, die bis heute stark splrbar sind.
Diese einzigartige Kultur ist eingebettet in die raue Schonheit
einiger der schonsten Berglandschaften Afrikas und einer der
warmsten, vulkanisch aktivsten und unwirklichsten Orte dieser
Welt, der Danakil Senke. Mit dem aktiven Vulkan Erte Al. Sie
pragt die herzlichen Menschen in ihrem Alltag und ist immer
prasent.

Hohepunkte der Reise

Fasika (Ostern) in Lalibela einem Biblischenort! Ostern gehort in
der athiopisch-orthodoxen Kirche zu einem der wichtigsten
Feiertage im Jahr. Der Ostersonntag ist der wichtigste Tag des
Osterfestes. Natirlich versammelt man sich in den Kirchen, um
die Ostermesse zu feiern. Die Kirchen sind mit unzahligen Kerzen
geschmiickt, was fiir eine faszinierende Atmosphare sorgt. Dazu
wird Weihrauch verteilt. Nach der Messe treffen sich die
Familien. Man isst das typischen Huhn Gericht; Doro Wot zum
brechen der langen Fastenzeit.
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Die imposanten Bale Berge im siidlichen Hochland, ist der groRte verbleibende alpine Lebensraum in
Afrika. Die Hohen zwischen 3550 und lber 4000m{M sind mit seltenen Erica-Strauchern bedeckt,
wahrend zahlreiche Gigantische Lobelien das Flachmoor hoher auf dem Sanetti Plateau (iberdecken, von

wo aus wir auf Wanderschaft gehen. Im Park leben eine Vielzahl endemischer Tier- und Pflanzenarten, so
u.a. der Athiopische Wolf oder der Menelik Buschbock.
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Weiter zum Harenna Forest mit Wanderung durch ein Marchenwald der mit Flechten und Moosen und
einer speziellen Tier und Pflanzenwelt fasziniert.

Die Danakil Senke ist einer der warmsten, vulkanisch aktivsten und unwirklichsten Orte dieser Welt. Sie
gehort mit denn bis zu minus 125muM auch zu den tiefsten Orten der Erde. Das Farbenspiel der Salzseen
und den Schwefel-Mineral-Quellen um Dallol wird euch in den Bann ziehen. Sie sind seit Jahrhunderten
die Salzquellen fiir den Norden. Die Afar transportieren die Salzplatten noch immer mit
Kamelkarawanen. Die Wanderung zu dem Vulkan Erte Ale, in dessen Krater ev. die Lava rotgliihend
brodelt und zusammen mit Schlaffen unter der Kuppel des Afrikanischen Sternenhimmel in dieser
unwirklichen Landschaft wird ein einmaliges und unvergessliches Erlebnis bleiben.

Es bleibt genug Zeit flir Spontanes und Stopps fiir Kaffee-Zeremonien — ihr seid ja im Land des Kaffees
unterwegs —, zum kosten des abwechslungsreichen athiopischen Essens, zum Beobachten des lokalen
Treibens, Bauern bei der Arbeit oder einen Markt zu besuchen und Fotos zumachen.

Wir freuen uns, euch ilanga als Projekt vorstellen zu diirfen und zu zeigen, was euer Beitrag in Addis
Abeba bewirkt.
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Reiseleitung und Vorortorganisation
Wir freuen uns mit Euch Ostern in Lalibela zu erleben. Die gewaltige Naturschdnheiten der Bale Berge und
das Abenteuer Danakil Senke zu bereisen Ein Deutschsprechender Reiseleiter von Eyayaw Tours
(www.eyayawtours.com) wird euch sein Land und die herzlichen Leute mit viel Liebe und Gespir
naherbringen. Thr bekommt einen Einblick in den Alltag athiopischer Familien und lernt das interessante
Land mit all seiner Vielseitigkeit hautnah kennen. Annemarie wird mit euch das Projekte und auch Leute,
die sie selbst kennengelernt hat, besuchen.

»Es ist uns ein Anliegen, dass alle ein nachhaltiges Verstandnis fiireinander entwickeln kénnen, indem
wir den interkulturellen Austausch mit den Menschen fordern.”

Preise:
Kosten pro Person ab 6 Personen CHFr 3370
Kosten pro Person ab 8 Personen CHFr 3230
Einzelzimmer Zuschlag CHFr 159
Inlandflugzuschlag wenn nicht mit Athiopien Airlines angeflogen wird |CHFr 265
ilanga Project Beitrag 5% CHFr 160

Die Preise basieren auf der aufgefiihrten Teilnehmerzahl und den Tarifen und Wechselkursen vom Jan 2024.
Preisanpassungen aufgrund von starken Kursschwankungen, abweichenden Teilnehmerzahle und der Lage im
Afar Gebiet bleiben vorbehalten.

Unsere Lesitung

5 Inlandfliige gemass Program mit Ethiopian Airways in Economy-Klasse gemass Program

Alle Uberlandfahrten und Transfers

Ubernachtungen in Mittelklassehotels oder Lodges im Doppelzimmer

2 Ubernachtungen in den Danakil in einfachen Verhaltnissen. 1x Bridgenbetten und einmal auf
Matratze beim Erte Ale

2 Camping Ubernachtungen in den Bale Mountains

Vollpension wahrend der ganzen Reise; Frihstiick, Mittagessen/Pick-Nick und Abendessen plus
Getranke zu den Mahlzeiten (ausser Alkohol),

Wasser unterwegs

Professioneller Koch, Kochutensilien, Camping Gears fiir die Bale Mountains and Danaklil
Depression

Bewilligungen und Eintritte gemdass Programm

Lokale, Deutsch sprechende Reiseleitung

Lokale Guides oder Scouts (z.B. Bale-Gebirge, Afar) Englisch sprechend

Fahrer und seine Kosten

Boots Trips auf dem Hawassa See und Wonchi Kraersee

Exklusive:

Flug nach Addis Abeba

Visum (52 S) kann per e-visum gemacht werden

Alkoholische Getranke

Personliche Ausgaben

Kombinierte Annullations- und Riickreiseversicherung

Kosten fir allfallige Programmanderungen wegen ausserer Einflisse wie Wetter, Politik etc.
Andere Ausgaben, die nicht als inklusive aufgefiihrt werden
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Lasst euch faszinieren und tiberraschen!
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Detail- Reiseprogramm 28.04. — 12.05. 2023

Tag

Reisestrecke

Programm

1
So
28.04.

Addis Abeba

Overnight: Hotel

Ankunft am morgen friih in Addis Abeba, Willkommen in
Athiopien!

Da in der Ankunftshalle keine Abholer erlaubt sind, verlasst
Ihr das Flughafengebdaude. Dem Ausgang gegenliber befindet
sich eine lange Treppe und eine Rampe fiir die Gepackwagen.
Am Ende steht eurer Reiseleiter mit einem Schild und
erwartet euch.

Transfer ins Hotel

Erstes Eintauchen ins athiopische Leben in der pulsierenden
Stadt Addis Abeba, die bis zu 2.450 m hoch gelegenen
Hauptstadt. Eine Stadt der Kontraste mit modernen
Wolkenkratzern neben Wellblech Hiitten, Esel- und
Pferdekarren neben neuzeitlichen Verkehrsmitteln, bunte
traditionelle Markte neben Supermarkten.

Firr den Rest des Tages unternehmt ihr eine Stadtrundfahrt,
auf der ihr auf eure Vorfahrin Lucy im Nationalmuseum trefft.
Sie umfasst zB eine der Kirchen in Addis Abeba, das alte Piassa
Viertel, den Mercato und die Aussicht vom Berg Entoto runter
auf die Stadt. Je nach Lust und Laune

Mo
29.04.

Addis Abeba -
Wolliso - Wonchi
Karater

Wandern ca 3h

Overnight: Lodge

Genielt Sie die Fahrt von Addis Abeba nach Wonchi, vorbei
an der typischen Landschaft mit griinen Bananen- und
Insentplantagen und den besonderen traditionellen Hausern.
Kaffes Stopp in Woliso. GenieRt den Geschmack eines echten
athiopischen Kaffees, der auf traditionelle Weise zubereitet
wird

Wonchi Krater See ist das wunderschone Erbe eines einst
machtigen Vulkans, der in den Bergen auerhalb der Stadt
Woliso versteckt ist. Wir machen eine Wanderung durch die
groflartige Landschaft des Wonchi-Kraters und seines Sees,
entlang Wasserfallen, heillen Quellen und duch idylishe Taler.
Wir besuchen sie alte Inselkirche namens Cherkos und
nehmen das Boot zuriick

Beim Besuche einer einheimische Familie erfahren wir mehr
Uber deren Lebensweise und wie sie den lokalen Honig
verwenden.

In der schonen Lodge kdnnen wir und im Thermalwasser von
der Wanderung entspannen

Di
30.04.

Wolliso — Langano

Overnight: Hotel

Wunderschone Fahrt, durch die Oromo- und Gurage Gegend
mit viel Gppigem Landbau runter in den afrikanischen
Grabenbruch nach Stdathiopien, entlang schéner Dorfer mit
stattlichen Tukuls (Rundhtten)

Wir machen einen Mittagsstopp am Lake Zway und
beobachten das Treiben am See

Kontakt: Annemarie Geurts; info@ilanga.ch/ 078 789 69 09 / www.ilanga-reisen.ch
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Unser Ziel ist Sabana Lodge am Langanosee wo wir den
schonen Sonnenuntergang geniessen konnen

01.05.

Langano -
Dinsho- Bale
Mountain NP

(Camping )

Entlang weiter Getreidefelder und pulsierendem Leben geht
es in das siidliche Athiopische Hochland zum Bale Mountain-
Nationalpark; Die imposanten Bale Berge im suidlichen
Hochland, die zweithdchste Bergregion Athiopiens — viele
Welten auf kleinem Raum bieten eine grosse Vielfalt an
abwechslungsreicher Natur. Im Park leben eine grosse Anzahl
endemischer Tier- und Pflanzenarten

Eine abwechslungsreiche Fahrt durch verschiedene
Klimazonen. Picknick Stopp unterwegs

Bei Dinsho vom N.P. Headoffice Tier-Beobachtung —
Wanderung, auf der lhr garantiert die endemischen Berg-
Nyalas, Buschbocke, Warzenschweine und Ander Tiere, sie
wie eine viel Zahl an Vogelarten beobachten kénnt.

Schoner Abend am Lagerfeuer

Do

02.05.

Dinsho - Senetti
und Harena
Forset- Goba

Overnight: Hotel

Wander ca 2/1.5h

Ausflug rauf zum Senetti Plateau auf 4000miM mit spezieller
Alpinen Fauna und Flora. Mit etwas Glick hoffen werdet ihr
den athiopischen Wolf entdecken.

Aufgrund der Hohenlage ist die Pflanzenvielfalt hier gering.
Eine der bemerkenswerten Pflanzenarten ist jedoch die
riesige Lobelie, die von 3.100 bis 4.377 m zu finden ist und
eine maximale Héhe von 12 m erreicht. Auf dem Plateau steht
Tulu Dimtu auf 4.377 m. Dies ist der zweithdchste Berg in
Athiopien und der héchste in Bale. Mit etwas Gliick hoffen wir
den athiopischen Wolf zu entdecken.

Runter in den Harena Forst. Ein Mdrchenwald der mit
Flechten und Moosen und einer speziellen Tier und
Pflanzenwelt fasziniert. Wir werden durch den speziellen
Bergregenwald wandern

Fr

03.05.

Goba — Hawassa

Overnight: Hotel

Heute fahren wir zu der Stadt am See; Hawassa. Die Fahrt
flhrt euch durch die griine und schone Gegend der Gurage.
Wir passieren Shashemen Town, das die Verbindung
zwischen Jamaika und Athiopien besonders gut demonstriert.
Shashemene ist die Heimat einer grolRen Rasta-Population,
die aus der Karibik angereist ist, um Athiopien zu ihrer Heimat
zu machen.

Wir GenielRen eine Abend-Bootfahrt, um Nilpferde und die
Vogelwelt zu beobachten und den Sonnenuntergang auf dem
See zu genieRen.

Sa

04.05.

Hawassa — Addis
Ababa - Lalibela
Overnight: Hotel

Am Morgen gehts in Hawass auf den Fischmarkt mit seinem
lebendigem Trieben.

Wir fliegen Uber Addis nach Lalibela zu einigen der
beriihmtesten Felsenkirchen Athiopiens, die von vielen oft als eines
der ,lebenden Weltwunder” bezeichnet werden. Diese Kirchen
sind seit mindestens 800 Jahren ein aktives christliches Heiligtum —
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das spirituelle Zentrum des religiosen Lebens des Landes. Die
monolithischen Kirchen wurden im 12. Jahrhundert n. Chr. von
Konig Lalibela aus einer 2.600 Quadratmeter grofRen natirlichen
Felsterrasse gehauen. Das Labyrinth aus unterirdischen Kirchen, die
faszinierende und unglaubliche Architektur und Geschichte lasst
staunen!

Am Nachmittag Besuch des lebendigen, farbenprachtigen Samstag
Marktes der heute noch spezieller ist wegen des Osterfestes.

So

05.05.

Lalibela
Overnight: Hotel

Als absolute Hohepunkt erlebt ihr heute einen der wichtigsten
Feiertage im Jahr. Der Ostersonntag ist der wichtigste Tag des
Osterfestes. Die Menschen versammeln sich in den Kirchen, um die
Ostermesse zu feiern. Die Kirchen sind mit unzahligen Kerzen
geschmiickt, was fir eine faszinierende Atmosphdre sorgt. Dazu
wird Weihrauch verteilt. Es wird ein unvergessliches Erlebnis sein
Ausflug in die Umgebung von Lalibela in den Lastabergen

Mo

06.05.

Lalibela-
Yemerhana
Krestos

Overnight: Hotel

Geniesst die schone Fahrt zur Kirche, die in einer Hohle gebaut ist.
Yemerhana Krestos, is etwa 42 km nordlich von Lalibela im Massiv
von Abune Yosef gelegen. Nach dthiopischer Uberlieferung wurde
sie zwischen 1087 und 1127 n. Chr. vom heiligen Zagwe-Konig
Yemerhana Kirstos erbaut.

10
Di

07.05.

Lalibela — Semera

Overnight: Hotel

Flug via Addis nach Semera, der Hauptstad des Afar Gebietes.
Hier treffen wir auf das Team, dass mit uns durch die Danakil
Senke zum Erte-Ale reisen wird.

In Semera etwas entspannen, bevor es auf das einmalige
Abenteuer in die Danakil Senke geht: Schwefel und Chlor
dampfen und blubbern aus griinlich-gelben Fumarolen und
verhillen die Luft. Eisenhaltiges Wasser bildet rote Krusten.
Konisch geformte Salzgebilde erinnern mit ihren Ringen an
Baumstamme. Wir befinden uns in Dallol in der Danakil-
Senke, 125 m unter dem Meeresspiegel, meist heilser als 40°
C. Ein Ort wie nicht von dieser Welt, an dem man der
Geologie im Zeitraffer zusehen kann. Wenn die Sonne
langsam untergeht und die ersehnte Abkihlung eintritt,
ziehen die Kamelkarawanen der hier lebenden Afar, beladen
mit Blocken aus Wiistensalz auf ihre lange Reise ins Hochland
los. Am Vulkan Erte-Ale erahnen wir die gewaltigen Krafte, die
im Erdinneren herrschen. Die Danakil-Wste kénnte keinen
starkeren Kontrast zu den fruchtbaren Hohenlagen
Nordathiopiens bilden.

11

08.05

Semera- Lake
Asala- Hamed Ela

Camping uner
dem
Sternenhimmel

Friher Start durch eine der unwirklichsten Vulkan
Landschaften dieser Erde. Fahrtag mit vielen Fotostopps
Ihr geniesst den Sonnenuntergang am weiss strahlenden
Salzsee Asala

Einfache Ubernachtung in Hamed Ela auf traditionellen
Bridgenbetten
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09.05.

Hamed Ela - Dallol
— Lake Aftera-
Erte Ale

Camping uner
dem
Sternenhimmel

Fahrt zur Dallol Senke, mit 125muM der tiefste Punkt von
Athiopien, durch einer der unwirklichsten Landschaften dieser
Erde. Abstrakte Salzkristallformationen dominieren die
Landschaft, die durch den Aufstieg heilen Grundwassers
durch die 1.000m dicken Salz- und Anhydrit-Schichten
Mineralien auflost, die sich an der Oberflache wieder
ablagern. Dabei bilden sich bizarre Salz- und
schwefelbestdande, die in gelb-griin-blauen Farben erstrahlt.
Welche unwirklich erscheinen und auf der Erde einmalig sind.
Saurehaltige, heife Quellen blubbern und sprudeln, die Luft
ist ebenso sauer und es riecht nach Schwefel. Das Wort Dallol
bedeutet in der Afar-Sprache Auflosung.

Die Dallol Ebene ist neben dem Vulkan Erta Ale einer der
faszinierendsten Platze dieser Region und mit ihren
spektakuldren Farben und Formationen einzigartig auf der
Welt.

Vom Camp machen wir uns auf den Weg den 613m hohen
aktiven Vulkan Erte Ale in ca. 30 min zu besteigen. Einen
hoffentlich aktiver Lavasee, von denen es derzeit nur acht
weltweit gibt, wird euch in Staunen versetzen.

Nach dem Abendessen im Camp verbringen wir die Nacht
unter dem Afrikanischen Sternenhimmel.

12
Fr

10.05.

Erte Ale - Semera

Overnight: Hotel

Ihr steht frith vor dem Sonnenaufgang auf um nochmal die
einzigartige Stimmung auf einem aktiven Vulkan auf zu
nehmen. lhr kénnt den einmaligen Ausblick in den circa 200 m
unter euch liegende Krater und die unendliche Weite der
Vulkan Wiiste bei Sonnenaufgang geniellen

Am Abend erreichen wir Semera und die kiihlende Dusche

13
Sa

11.05.

Semera — Addis
Abeba

Flug nach Addis Abeba.

Ihr haben Gelegenheit das Projekt ilanga zu besuchen und
naher kennen zulernen

Es ist noch Zeit um die letzten Souvenirs zu kaufen Z.B.
Frauenprojekt mit Schalweberei, Mark oder Galerie etc. je
nach Beddrfnis.

Am Abend findet eine Abschieds-Dinner-Party mit einem
traditionellen Spezialbuffet und lokalen Getranken statt. Es
wird auch eine kulturelle Tanzshow, der verschiedenen im
Land lebenden ethnischen Gruppen geben — der perfekte
Abschluss unserer Tour.

Am Ende des Abschiedsessens Transfer zum Flughafen Addis
Abeba fiir den Heimflug

14 SO

12.05.

Ankunft zu Hause
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